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“ERASE DOS LA BELLA DURMIENTE”

Belén Gaudes y Pablo Macias.

“Erase dos veces” es una coleccién que nos permite disfrutar de grandes clasicos contados
hoy. Si alguna vez te has preguntado ¢cémo serian hoy en dia Caperucita Roja o la Sirenita y
que valores promoverian? Esta coleccién es una posible respuesta. Estupendos para trabajar
la coeducacion y la corresponsabilidad. Es una segunda oportunidad para cuentos de siempre.

0BJETIVOS

—  Identificar y reflexionar sobre los roles sexistas de los cuentos tradicionales.
— Comparar las caracteristicas de los diferentes personajes entre el cuento tradicional
y la versién escuchada.

— Potenciar el gusto por la lectura.

RECURSOS

Cuento en varios formatos.

DESARROLLO

1. Presentacién. Portada el cuento. Motivamos a la lectura del cuento. Mostramos

la portada, leemos el titulo del cuento y hacemos predicciones sobre lo que puede ocurrir a
partir de la portada. ;/de qué trata el cuento? ;quién serd el protagonista? Podemos comparar
la imagen de la bella durmiente que aparece en la portada con la imagen que tenemos de la
bella durmiente del cuento tradicional.
2. Lectura del cuento.
3. Conclusién. La reflexidén se centra en el andlisis de los personajes y la
comparacion entre el cuento cléasico y este.

¢Qué dones conceden a la princesa en el cuento clasico y este?

Clasico: virtud, belleza y riquezas

Erase dos veces: 12 hada. Inteligdencia en lugar de dulzura, que e s lo que se espera de
una princesa, porque La parece un desperdicio ese deseo. 2¢ hada: valentia en lugar de
belleza (no tendrds miedo a elegir tu propio camino ni a descubrir cosas nuevas), 32 hada:
capacidad de decidir en lugar de una bonita voz (a las mujeres siempre se las ha dicho lo
que tienen que hacer y no han podido elegir)

¢Como se 1lamaban las hadas?
Curie, Campoamor y Pasaban. Son nombres de mujeres célebres:
- Curie, ganadora del primer nobel de Fisica en 1903,
- Pasaban, alpinista 1¢ mujer en la historia en conseguir 14 ochomiles
- Campoamor, politica que consiguid que las mujeres espafiolas tuviesen derecho a votar en
las elecciones.

¢Qué le concede la cuarta hada, el hada desterrada?
Parecido al cuento tradicional. Se pincha con la aguja y duerme 100 afos.

¢Toco la rueca?
No porque era inteligente y sabia lo que le sucederia y porque tenia capacidad de decidir
y decidid no tocarla.

¢Besa el principe a Aurora?

No y Aurora le dio un cabezazo que hace que sea el principe quien se pinche y se duerma.
¢Como ayuda Aurora al principe? Va en busca del hada desterrada (como lo haria el principe
en el cuento tradicional), y consigue que cambie el maleficio.
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¢Quién salva quién?
La princesa al principe.

ANALISIS DE LOS PERSONAJES
Hadas. Como en el cuento tradicional estan haciendo de tutoras de la princesa, pero ellas
deciden conceder a la princesa tres dones que no tienen nada que ver con los que, en el
cuento tradicional, conceden a la princesa (belleza, virtud y riquezas), que suelen ser la
belleza, la sumisién, la dependencia..., superficiales y relacionado con la mujer objeto,
la mujer florero. Es también la cosificacién de la mujer.

Principe: Aparece como una figura secundaria, al contrario que en el tradicional que,
aunque aparece al final, es un protagonista. Intenta besar a la chica siguiendo lo que se
espera de él.

La Bella Durmiente: Una chica con caracteristicas poco propias de una princesa de cuento
tradicional. Son tres dones los que recibe de las hadas: inteligencia (y no dulzura),
valentia (por belleza) y capacidad de decidir (por bonita voz).

El Rey: tradicional

La Reina: en principio es un personaje tradicional, aunque los autores ponen en el
pensamiento de la Reina una idea importante, esos dones que le daban a su hija son los que
ella queria y se le habian negado (se entiende que en los cuentos tradicionales es asi).
Al final del cuento ayuda a Aurora y al hada desterrada a ayudar a la gente a entenderse y
su voz se oye alta y clara, cuando hasta entonces habia permanecido callada.

La hada mala (Desterrada): un personaje comin en los cuentos tradicionales, se nos muestra
aqui, en la conclusion del cuento, como una persona que no fue escuchada y con la que se
cometié una injusticia, y decide que el camino de la paz es el diadlogo, por lo que elige
este camino junto a la Bella Durmiente.

La Bella Durmiente: Analizamos la actitud de La Bella Durmiente en el cuento:

e (Qué actividades son habituales en La Bella Durmiente cuando vive su infancia en
el bosque, alejada del palacio y de las ruecas? Actividades propias de cualquier
nina normal en un ambiente rural.

e Se hace mayor y empieza a preguntarse por su origen, sus padres, su actual
situacién.

e ¢Qué hizo La Bella Durmiente cuando las hadas le dicen la verdad? Cabalgd sin
descanso hasta palacio y pregunté a sus padres. ¢(Qué hizo su padre? ¢Y su madre?

e Se sintié atraida por el lugar donde las ruecas estaban escondidas pero de nuevo
sus dones, los concedidos por las hadas le sirvieron para..

e ¢Qué intenta el principe cuando se encuentra a la Bella Durmiente descansando?
¢Por qué? ¢Como justifica el principe su actitud? “7al como habia leido en viejos
cuentos de princesas, pensd que uno de sus besos salvaria a Aurora” (hacemos
hincapié en que el peso de la tradicién hace que se perpetien conductas, ideas y
estereotipos sexistas que acentian la discriminaciéon de las mujeres y la
desigualdad y que hay que luchar para desmontar estas ideas. NO es NO)

e ¢Qué decision toma Aurora para arreglar la situacion? Decide arreglar la situacién
(el principe dormido por el maleficio) yendo a visitar al Hada Desterrada. Estamos
ante una situacion donde no solo se pone en evidencia las virtudes de las que
carece una princesa como personaje tradicional de cuento, también la ruptura de
estereotipos de nuevo. Un elemento nuevo que podemos comentar y trabajar en el
aula, la resolucién pacifica de conflictos, el dialogo y la sororidad. (/./] Me
encantaria que pudiéramos hablar sin necesidad de espadas, fuegos ni mordisco)

e De nuevo en la resolucién de conflictos y la sororidad, aparece la actitud
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intransigente como causa de enfrentamiento.

¢Como es la bella durmiente? Valiente, piensa por si misma, dialogante y comprensiva,
lucha por cambiar situaciones injustas, no depende de nadie, se vale por si misma, su
empefio es dejar las cosas claras y hacer justicia con las personas y las situaciones, es
decidida.. (muchas de las actitudes de las asociadas a los roles tradicionales masculinos
de los cuentos)

ESTEREOTIPOS MAS COMUNES EN LOS CUENTOS

Hombres Mujeres

Qué son Ogros, principes, gigantes, cazadores, Hadas, princesas, brujas, madrastras
duendes, ...

Actitudes Valentia, fuerza, seguridad, aventura, Pasividad sumisién, ingenuidad, timidez,
inteligencia, poder, decisidn dependencia, docilidad, superficialidad
No se hace hincapié en la helleza. Importancia de la belleza.

Motivacion Poder econémico o politico, casarse con la mas (asarse con un principe guapo que las elige a
bella ellas, es el objetivo de su vida.

Acciones Salvar a los personajes femeninos. Cuidar de todos, limpiar la casa, tareas del
Aunque no sea el protagonista siempre acaba hogar.
resolviendo el problema. No puede resolver sola los problemas porque

carece de cualidades para hacerlo (inteligencia,
astucia, valentia)

¢Qué quieren decir estas palabras?
Realmente se dieron cuenta de que, muchas veces, los
grandes conflictos se generan por pequefios malentendidos
no resueltos. Concluyeron que la palabra es el arma mas
poderosa.

¢Qué decidieron hacer juntas, a partir de ese momento, Hada Desterrada y Aurora? ‘“Recorrer
reinos lejanos para ayudar a la gente a entenderse, a los gobernantes a escucharse y a
resolver malentendidos que son el origen de las guerras en el mundo. De las grandes y de las
pequenas. Entre los paises y entre las personas”

Propuesta de actividades complementarias:

Actividad 1 (Profesorado). Esta actividad debe realizarla, si quiere, el profesorado en
clase. Reescribir un cuento clasico. Cada nifia/o puede elegir un cuento clasico conocido y
reescribirlo con un punto de vista mas coeducativo e igualitario.

Actividad 2. Ver el video “"Principifas e Princesifios", un video que trata de recopilar los
mensajes de alumnas y alumnos de 42 de Primaria de colegios pablicos de Pontevedra,
participantes en el programa nAmorAndo, financiado por el Concejo de Pontevedra. En él se
trabajé en la identificaron y expresion de las emociones basicas como forma natural de
expresion en ambos sexos, la ruptura de estereotipos sexistas y la reflexion sobre toépicos
do amor romantico.

nAmorAndo es un proxecto de Jone Ojeda (joneojedapsicologa.es)
Hay dos versiones, la extendida https://vimeo.com/125445226 de 19 minutos y una reducida de
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apenas 9 minutos https://vimeo.com/126739397

Estd genial para escuchar las opiniones que ellos mismos compartirian sin dudarlo,
verbalizado por nifas y nifos de su edad., y ademds en gallego, que sera facilisimamente
comprendido y nos dara pie para hablar de las diferentes comunidades, de las lenguas propias
de otros territorios, de la diversidad cultural.

video realizado por el espejo magico producciones (espejomagicoproducciones.com)
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